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 المستوى :السنة الثانية علم النفس
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في التحليل النفسي باعتبارها  حسب فرويد مفهوما حديا بين  تعتبر النزوة من المفاهيم المركزية

النفسي وهو التعبير   )الممثلويبعث إلى النفسي )المصدر(الجسديأين يفوض  النفسي والجسدي

تزول الاندفاعية ولا تختفي النزوة ولا  التي هي مصدرعن الطاقة  ينتجفدافع السلوك  (للنزوة

هو و الهدفمن أجل الوصول إلى  انما يتم كبت الممثل ةيظهر السلوك يتعبيرات رمزية أخرى

)هنا يمكن إعطاء أمثلة(.الاشباع او تخفيف التوتر  
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  أو أكثر تسعيان للاشباع متضادتانعندما يكون هناك قوتان الصراع النفسي هو :الصراع النفسي

فطريقة خل الصراع هي من يحدد الإصابة بالاضطراب النفسي أولا  وكلما كان الحل توافقيا 

كان السواء وكلما كان عير ذلك تظهر الرمزية في اعراض الاضطراب النفسي)يمكن إعطاء 

 أمثلة عن الصراع وكيفية حله عند شخص أو مجموعة من الأشخاص بطريقة سوية او مرضية (

. 
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السوي والمرضي فرق في الدرجو وليس في النوع لان ما يعاني منه  ار ان الفرق بينيمكن اعتب

مرضية موجودة عند السوية لكن بطريقة مرنة  المضطرب من خلال اعراض وسمات  جامدة

وتكيفية مع مختلف المواقف الحياتية يمون فيها الشخص يحس بالمان الداخليى وليس التهديد كما 

 عند اللاسوي.


