
 

 بطاقة تعريفية للتكوين

 
 

 علم النفس الشعبة :

 علم النفس الصحة : التخصص

 : )أولي ماستر علم النفس الصحة(الطور
 الهيئة المشرفة : )كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية+ قسم العلوم الاجتماعية(

 :أكاديميإطار التكوين .1

 شروط الالتحاق:الحصول على ليسانس علم النفس العيادي. .2

إلى تعميق المعارف العلمية النظرية والتطبيقية للطلبة في علم النفس الصحة+ تدريب الطلبة على  -1أهداف التكوين:  .3

 التدريب على إجراء بحوث ميدانية -3مختلف  تقنيات الفحص والتشخيص  وفق التصنيفات العالمية.

ق المعايير الدولية والتصنيفات الحديثة في علم القدرات المستهدفة : اكتساب مهارات التشخيص النفسي وف المؤهلات و .4

 التدريب على اجراء  البحوث العلمية الإجرائية. -3.يالقدرة على التشخيص الفار ف -2النفس الصحة.

+ مؤسسات التربية والتعليم + التضامن  -القدرات الجهوية و الوطنية لقابلية التشغيل:  كل قطاعات الصحة والطيبة .5

 +  المراكز البيداغوجية المتخصصة.+ الشركات الاقتصادية المتخصصة.-اب والرياضةالاجتماعي+ الشب

في فروع  -الدكتورة -نحو تخصصات أخرى: الحصول على الماستر يسمح له بمتابعة التكوين في الطور الثالث المعابر  .6

 علم النفس المختلفة حسب التخصص.

 جتماعي+الشباب والرياضة+ التربية والتعليمالصحة+ التضامن الا –الشركاء في التأطير:مديرية  .7

 أولي  ماستر علم النفس الصحة(–تنظيم التعليم في السداسي )السداسي الأول .8

 الحجم الساعي الأسبوعي الحجم الساعي السداسي  وحدة التعليم

 أعمال أخرى أعمال تطبيقية أعمال موجهة محاضرة أسبوع  14-16

 13.30 13.30 ساعات 6 ساعات6 180 وحدات التعليم الأساسية

 3.00 3.00  1.30 45 النماذج الأساسية في علم النفس الصحة

 3.00 3.00  1.30 45 علم الاوئبة السلوكي

 3.00 3.00  1.30 45 علم النفس العصبي المناعي

 3.00 3.00  1.30 45 علم النفس العصبي الغدي

 4.50 4.50  4.50 90 وحدات التعليم المنهجية

 3.00 3.00  1.30 45 خطوات انجاز البحث

 3.00 3.00  1.30 45 قياس الصحة

 4.50    45 وحدات التعليم الاستكشافية

 3.00   1.30 22.30 الاتصال في المجال الصحي

 3.00   1.30 22.30 اقتصاديات الصحة

      علم النفس البيولوجي



     22.30 وحدات التعليم الأفقية

 150  1.30   لغة أجنبية

 315.00  10.30 12.00 337.30 الأول مجموع السداسي

 

 %50+ تقييم مستمر%50: امتحانطريقة التقييم

 

 أولى  ماستر علم النفس الصحة( –تنظيم التعليم في السداسي )السداسي الثاني .1

 الحجم الساعي الأسبوعي الحجم الساعي السداسي  وحدة التعليم

 أعمال أخرى أعمال تطبيقية أعمال موجهة محاضرة أسبوع  14-16

 13.30 13.30 ساعات 6 ساعات6 180 وحدات التعليم الأساسية

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 النماذج الأساسية في علم النفس الصحة

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 علم النفس الاورام

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 علم النفس الطبي للاطفال

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 الصحة الثقافيعلم النفس 

 4.50 4.50   90 وحدات التعليم المنهجية

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 تقنيات جمع البيانات

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 التشخيص والحوصلة في علم النفس الصحة

 3.00    45 وحدات التعليم الاستكشافية

 1.30   1.30 22.30 تصنيف الامراض

 1.30   1.30 22.30 الجسم والصحة

     22.30 وحدات التعليم الافقية

 150  1.30   لغة أجنبية

 315.00  10.30 12.00 337.30 مجموع السداسي الثاني

 

 %50+ تقييم مستمر%50: امتحانطريقة التقييم

 

 السنة الثانية ماستر علم نفس الصحة



 علوم الاجتماعية : الميدان

 النفسعلم  الشعبة :

 علم النفس الصحة : التخصص

 : )أولي ماستر علم النفس الصحة(الطور
 الهيئة المشرفة : )كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية+ قسم العلوم الاجتماعية(

 :أكاديميإطار التكوين .1

 شروط الالتحاق:الحصول على ليسانس علم النفس العيادي. .2

إلى تعميق المعارف العلمية النظرية والتطبيقية للطلبة في علم النفس الصحة+ تدريب الطلبة على  -1أهداف التكوين:  .3

 التدريب على إجراء بحوث ميدانية -3مختلف  تقنيات الفحص والتشخيص  وفق التصنيفات العالمية.

ق المعايير الدولية والتصنيفات الحديثة في علم القدرات المستهدفة : اكتساب مهارات التشخيص النفسي وف المؤهلات و .4

 التدريب على اجراء  البحوث العلمية الإجرائية. -3.يالقدرة على التشخيص الفار ف -2النفس الصحة.

+ مؤسسات التربية والتعليم + التضامن  -القدرات الجهوية و الوطنية لقابلية التشغيل:  كل قطاعات الصحة والطيبة .5

 +  المراكز البيداغوجية المتخصصة.+ الشركات الاقتصادية المتخصصة.-الشباب والرياضةالاجتماعي+ 

في فروع  -الدكتورة -نحو تخصصات أخرى: الحصول على الماستر يسمح له بمتابعة التكوين في الطور الثالث المعابر  .6

 علم النفس المختلفة حسب التخصص.

 الاجتماعي+الشباب والرياضة+ التربية والتعليم الصحة+ التضامن –الشركاء في التأطير:مديرية  .7

 الثانية ماستر علم النفس الصحة(–تنظيم التعليم في السداسي )السداسي الثالث .8

 الحجم الساعي الأسبوعي الحجم الساعي السداسي  وحدة التعليم

 أعمال أخرى أعمال تطبيقية أعمال موجهة محاضرة أسبوع  14-16

 13.30 13.30 ساعات 6 ساعات6 180 وحدات التعليم الأساسية

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 التدخلات في علم  الصحة

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 التدخل الاكلنيكي

علم النفس العلاجي والتدخل لدى الطفل 
 والراشد

45 1.30 1.30 3.00 3.00 

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 التربية العلاجية

 4.50 4.50   90 وحدات التعليم المنهجية

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 إحصاء استدلالي

 3.00 3.00 1.30 1.30 45 المقابلة الاكلنيكية

 3.00    45 وحدات التعليم الاستكشافية

 1.30   1.30 22.30 المقاولاتية

 1.30   1.30 22.30 علم اجتماع الصحة

      الأمراض السيكوسوماتية

     22.30 وحدات التعليم الأفقية

 150  1.30   لغة أجنبية



 315.00  10.30 12.00 337.30 مجموع السداسي الثالث

 

 %50+ تقييم مستمر%50: امتحانطريقة التقييم

 

 

 

 

 



Studies identity sheet 

Domain: Social sciences 

Branch: Psychology 

Specialty: Health Psychology 

 Cycle: (Master)  

Type: (Academic)  

Attachment structure: (Faculty of Human and Social sciences / department of Social 

sciences)  

1. Context;  Academic 

 2. Conditions of access: Bachelor in clinical psychology 

3. objectives  Deepening students’ scientific and applied knowledge in health psychology + 

training students on various examination and diagnosis techniques in accordance with 

international educational foundations. 3- Training on conducting field research 

 

 4. Profiles and skills targeted  Acquisition of psychodiagnostic skills in accordance with 

international standards and modern classifications in health psychology. 

5. Regional and national employability potential  : all health and medical sectors - + 

educational institutions + social solidarity + youth and sports - + specialized pedagogical 

centers. + Specialized economic companies 

 

6. Gateways to other specialties Obtaining a master's degree allows him to pursue training in 

the third phase - the doctorate - in the various branches of psychology according to the 

specialization. 

7. Training Partners  Health + social solidarity + youth and sports + education 

 

8. Semester organization of lessons (Semester I – first Master of Health Psychology) 

 

 

Teaching units 

 Study hours per week 

14-16 weeks. courses tutorials 

practica

l 

courses 

other 

Fundamental U 
180 6h  13.30 13.30 

Basic models in health psychology 

 

45 1.30  3.00 3.00 

Behavioral epidemiology 

 

45 1.30  3.00 3.00 



 

. Evaluation method ; 50% exam + continuous evaluation 50% 

 

Semester organization of lessons (Second Semester - First Master's in Health Psychology 

 

 

Psychoneuruimmunology 

 

45 1.30  3.00 3.00 

psychoneuroendocrinology 

 

45 1.30  3.00 3.00 

Methodology U 
90 4.50  4.50 4.50 

Research steps 

 

45 1.30  3.00 3.00 

Health measurement 

  

45 1.30  3.00 3.00 

Transversal U 
45    4.50 

Communication in the health field 

  

22.30 1.30   3.00 

Health Economics 

 

22.30 1.30   3.00 

Discovery U 
     

Teaching units 

 Study hours per week 

14-16 weeks. courses tutorials 

practica

l 

courses 

other 

Fundamental U 
180 6h 6 h 13.30 13.30 

Basic models in health psychology 

  

45 1.30 1.30 3.00 3.00 

Psychooncology 

 

45 1.30 1.30 3.00 3.00 

Psychopediatry 

 

45 1.30 1.30 3.00 3.00 

Methodology U 
45 1.30 1.30 3.00 3.00 

Data collection methods 

 

90   4.50 4.50 

Diagnostic in Health psychology 

 

45 1.30 1.30 3.00 3.00 

Transversal U 
45 1.30 1.30 3.00 3.00 

Diseases grouping 

 

45    3.00 



 

. Evaluation method ; 50% exam + continuous evaluation 50% 

 

 

 

2ed master Health Psychology 

Domain: Social sciences 

Branch: Psychology 

Specialty: Health Psychology 

 Cycle: (Master)  

Type: (Academic)  

Attachment structure: (Faculty of Human and Social sciences / department of Social 

sciences)  

1. Context;  Academic 

 2. Conditions of access: Bachelor in clinical psychology 

3. objectives  Deepening students’ scientific and applied knowledge in health psychology + 

training students on various examination and diagnosis techniques in accordance with 

international educational foundations. 3- Training on conducting field research 

 

 4. Profiles and skills targeted  Acquisition of psychodiagnostic skills in accordance with 

international standards and modern classifications in health psychology. 

5. Regional and national employability potential  : all health and medical sectors - + 

educational institutions + social solidarity + youth and sports - + specialized pedagogical 

centers. + Specialized economic companies 

 

6. Gateways to other specialties Obtaining a master's degree allows him to pursue training in 

the third phase - the doctorate - in the various branches of psychology according to the 

specialization. 

7. Training Partners  Health + social solidarity + youth and sports + education 

 

8. Semester organization of lessons (Third-Second Semester Master (Health Psychology) 

Health and body 

 

22.30 1.30   1.30 

Discovery U 
22.30 1.30   1.30 



 

 

 

9. Evaluation method ; 50% exam + continuous evaluation 50% 
 

 

Semester organization of lessons (Fourth Semester - Second Master's Degree in Health 

Psychology) 

 

 

Teaching units 

 Study hours per week 

14-16 weeks. courses tutorials 

practica

l 

courses 

other 

Fundamental U 
180 6h  13.30 13.30 

Interventions in health psychology 

 

45 1.30  3.00 3.00 

Clinical Intervention 

 

45 1.30  3.00 3.00 

therapeutic education 

 

45 1.30  3.00 3.00 

Methodology U 
45 1.30  3.00 3.00 

inferential statistics 

 

90 4.50  4.50 4.50 

Clinical interview 

 

45 1.30  3.00 3.00 

Transversal U 
45 1.30  3.00 3.00 

Entrepreneurship 

 

45    4.50 

Health Economics 

 

22.30 1.30   3.00 

Discovery U 
22.30 1.30  13.30 3.00 

Teaching units 

  

Study hours 

per week 
courses tutorials 

practica

l 

courses 

other 

Dissertation 

 

20     

Specialized forums or conferences 

  

03     



 

. Evaluation method ; Supervision + discussion of the thesis + Follow up on field training 
 

 

field training 

  

03     

The sum of the fourth semester 

 

360     



Fiche d'identité des études 
 

Domaine : sciences sociales 

Filière : psychologie 

Spécialité :psychologie de la sante  

Cycle : (Master) 

Type: (Académique) 

Structure de rattachement: (sciences humaines et sociales+ sciences sociales) 

 

1. Contexte de la formation:Académique 

2. Conditions d’accès:Licence en psychologie clinique 

3. Objectifs de  la formation:1-Approfondir les connaissances scientifiques théoriques et appliquées des 

étudiants  en psychologie de la sante.2-formation de l examen et au diagnostic selon les 

classifications internationales des maladies.3-formation a la conduite de recherches scientifiques. En 

particulier de recherches psychologiques. 

4. Profils et compétences visées:Acquisition des compétences diagnostiques selon les normes 

internationales en psychologie de la sante.2-Acquérir les capacités les troubles psychologiques 3- 

formation  a la conduite des recherches scientifiques. 

5. Potentialités régionales et nationales d’employabilité: La direction de la sante+ l enseignement et l 

education+ sport et jeunesse+ solidarite sociale(la Das. 

6. Passerelles vers les autres spécialités:L obtention d un Master lui permet de poursuivre une formation 

doctorale dans les branches de la psychologie. 

7. Partenaires de la formation:La direction de la sante+ sport et jeunenesse+ l enseignenement et l 

ecducation+ soladirite sociale+ les centres pédagogiques spécialisés. 

 

8. Organisation semestrielle des enseignements(Semestre 1+1 ère année Master psychologie de la 

sante) 

Unité d’Enseignement 

VHS V.H hebdomadaire 

14-16 sem. C TD TP Autres 

UE fondamentales 180 6 heures 
6 

heures 
 13.30 

Modèles de base en psychologie de 

la sante 
45 1.30 3.00  3.00 

Epidémiologie comportementale 45 1.30 3.00  3.00 

Neuropsychologie immunitaire 45 1.30 3.00  3.00 

Neuropsychologie glandulaire 45 1.30 3.00  3.00 

U E Méthodologies 90    4.50 

Etapes de recherches scientifiques 45 1.30 3.00  3.00 

Mesure de la sante 45 1.30 3.00  3.00 

U E de découvertes 45     

Biopsychologie (biologie de la 

psychologie) 
22.30    4.50 

Communication dans le domaine de 

la sante 
22.30 1.30 3.00  3.00 

Economies de la sante  1.30 3.00  3.00 



U E Transversales 22.30     

Langue étrangère 22.30  1.30  150 

 

Mode d’évaluation –excamen50%+évaluations continue50% 

 

Organisation semestrielle des enseignements(Semestre 2+1 ère année Master psychologie de la sante) 

Unité d’Enseignement 

VHS V.H hebdomadaire 

14-16 sem. C TD TP Autres 

UE fondamentales 180 6 heures 
6 

heures 
 13.30 

Modèles de base en psychologie de 

la sante 
45 1.30 3.00  3.00 

Oncologie psychologie 45 1.30 3.00  3.00 

Psychologie médicale de l enfant 45 1.30 3.00  3.00 

Psychologie de la sante culturelle 45 1.30 3.00  3.00 

U E Méthodologies 90    4.50 

Techniques de collette les données 45 1.30 3.00  3.00 

Diagnostic et résultat en psychologie 

de la sante 
45     

U E de découvertes 45 1.30 3.00  3.00 

Psychologie cardiaque 22.30    4.50 

Classification des maladies 22.30 1.30 3.00  3.00 

Le corps et la sante  1.30 3.00  3.00 

U E Transversales 22.30     

Langue étrangère 22.30  1.30  150 

 

Mode d’évaluation –excamen50%+évaluations continue50% 

 

 

 

 

 

 

2ieme année Master 

 

Organisation semestrielle des enseignements(Semestre 3+2 Eme année Master psychologie de la sante) 

Unité d’Enseignement 

VHS V.H hebdomadaire 

14-16 sem. C TD TP Autres 

UE fondamentales 180 6 heures 
6 

heures 
 13.30 



Interventions en psychologie de la 

sante 
45 1.30 3.00  3.00 

Intervention clinique 45 1.30 3.00  3.00 

Psychologie thérapeutique e l 

intervention chez l enfant et l adulte  
45 1.30 3.00  3.00 

Education thérapeutique 45 1.30 3.00  3.00 

U E Méthodologies 90    4.50 

Statiques déductives 45 1.30 3.00  3.00 

Interview clinique 45 1.30 3.00  3.00 

UE de découvertes      

Entrepreneuriat 45    4.50 

Sociologie de la sante 22.30 1.30 3.00  3.00 

Les maladies psychosomatiques 22.30 1.30 3.00  3.00 

U E Transversales 22.30     

Langue étrangère 22.30  1.30  150 

 

Mode d’évaluation –excamen50%+évaluations continue50% 
 

Organisation semestrielle des enseignements(Semestre 4+2 eme année Master psychologie de la sante) 

Unité d’Enseignement 

VHS V.H hebdomadaire 

en semaine. C TD TP Autres 

U E fondamentales 20     

Stage pratique 3     

Mémoire de fin d études 3     

Forums spécialisés 3     

 

Mode d’évaluation –SUIVRE L ETUDIANT EN STAGE+MEMOIRE- 
 


